Salade de Concombres

Ingrédients

Pour 6 personnes:
e 1 concombre
e 1/2 yaourt brassé (ou 1 yaourt entier)
e Huile d'olive
e Sel, poivre

Préparation

Eplucher, épépiner et débiter le concombre en rondelles.
Dans un saladier ajouter au concombre le yaourt, I'huile d'olive, sel et éventuellement poivre.
Remuer et servir aussitot.



